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Formation des Intervenants dans les Programmes d’Education Thérapeutique  
F I P E T 

 

PROGRAMME 
  

 

Module 1 - Principes et objectifs - Décembre 
 

Matin (9 h – 13 h) 
 

L’éducation thérapeutique  
Le patient et la maladie chronique 
Objectif général :  

- Connaître les principes et objectifs de l’ETP  
- Appliquer le modèle de la maladie chronique dans la prise en charge des patients 

 
Après-midi (14 h – 18 h) 

 
Diagnostic éducatif  
Objectif général : déterminer les facteurs qui influencent la façon dont le patient peut gérer 
son problème de santé 
 

 
 
 

Module 2 - Moyens d’ETP - Janvier 
 

Matin (9 h – 13 h) 
 

Comment l’adulte apprend-il ? Méthodes pédagogiques 
 

Après-midi (14 h – 18 h) 
 

Méthodologie de projet en ETP 
 
 
 
 

Module 3 - Journée découverte - Mars 
 

Matin (9 h – 13 h) 
 

Présentation de programmes en hospitalisation, en ambulatoire, en groupe, en individuel, 
dans différentes pathologies 

- 9 h à 10 h : L’ETP en ville, en individuel ou en groupe  
- 10 h à 11 h : Atelier pratique : préparation  
- 11 h à 12 h : L’ETP chez L’enfant  

 
Après-midi (14 h – 18 h) 

 

Atelier pratique : réalisation 
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Module 4 - Stage pratique 
 

- Stage pratique : une demi-journée sur site 
- Travail personnel : à la maison (rédaction d’un résumé du stage pratique). 

 
 
 
 
 

Module 5 - Organisation et évaluation - Avril 
 

Matin (9 h  – 13 h) 
 
Organisation de l’ETP : les textes réglementaires  
 

Après-midi (14 h – 18 h) 
 

Evaluation d’une action d’ETP 
 
 
 


